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ขั้นตอนการเขียนต าราวชิาการจนไดตี้พิมพอ์ยา่งไร

• ท ำบทบำท 3 อยำ่งนีใ้ห้ครบถ้วน
• Instruction

• Research

• Service

• ท ำทัง้ 3 อยำ่งให้เก่ียวเน่ืองกนั ขำดด้ำนใดด้ำนหนึง่ไมไ่ด้ ท ำให้ควำมเช่ียวชำญเป็นเร่ืองเดียวกนั มีทิศทำงท่ี
ชดัเจน
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Daily Life of a Researcher

Reading

Thinking

Discussing

Simulations

Writing

Presenting



การเขียน หนงัสือ ต าราส าหรับต าแหน่ง รศ. และ ศ. ควรด าเนินการ
อยา่งไร
• วิชำที่สอน
• Syllabus/Outline

• เอกสำรกำรสอน (PowerPoint)

• วิจยั บทควำมวิจยั
• บรรยำย/กรณีศกึษำ
• เขียน Draft

• เขียนต้นฉบบั







เทคนิค/วิธีการในการเขียนต าราทางวิชาการใหป้ระสบความส าเร็จ

• เขียนในสำขำท่ีเช่ียวชำญ
• เขียนจำกวิชำท่ีสอน
• เขียนจำกงำนวิจยัท่ีท ำ
• เรียนรู้จำกหนงัสือ ต ำรำท่ีดี ท่ีได้รำงวลั 
• ปรึกษำผู้ รู้ ขอค ำปรึกษำ
• วำงแผนเขียน 3-5 ปี แล้วท ำตำมข้ำงต้น









ต ารา หนงัสือ เอกสารค าสอน ต่างกนัอยา่งไร

• ให้ดทูี่ประกำศ ส ำหรับข้อก ำหนดของเอกสำรท่ีย่ืนต ำแหน่งวิชำกำร







นิยาม
• เอกสารประกอบการสอนหมายถึงเอกสารหรือส่ืออ่ืนๆ ท่ีใชป้ระกอบการสอนวิชาใด
วิชาหน่ึงตามหลกัสูตรของมหาวิทยาลยัท่ีสะทอ้นใหเห็นเน้ือหาวชิาและวิธีการสอน
อยา่งเป็นระบบ
• เอกสารค าสอนมีความหมายวา่เอกสารค าบรรยายหรือส่ืออ่ืนๆ ท่ีใชส้อนวิชาใดวิชา
หน่ึงตามหลกัสูตรของมหาวิทยาลยั ท่ีสะทอ้นเห็นเน้ือหาวชิาและวธีิการสอนอยา่ง
เป็นระบบ และมีความสมบูรณ์กวา่เอกสารประกอบการสอน



สามารถเขียนต าราวชิาเดียวกบัเอกสารประกอบการสอนไดห้รือไม่

• ไม่ได้ (ส ำหรับหนงัสือ)
• ได้ (ส ำหรับต ำรำ) ถ้ำมีควำมแตกตำ่งที่อธิบำยได้ชดัเจนส ำหรับเนือ้หำ ภำยใน
• โดยหลกัแล้ว เนือ้หำของเอกสำรประกอบกำรสอนจะไมเ่ท่ำกบัต ำรำ (จะมีควำมแตกตำ่งกนั
อยู)่

• ควำมสบัสน คือ บำงสถำบนัท ำให้มำตรำฐำนของเอกสำรประกอกำรสอนมีควำมเข้มข้น
เทียบเท่ำต ำรำ ถ้ำเป็นแบบนี ้ก็จะซ ำ้ซ้อนกบัต ำรำท่ีย่ืนขอในวิชำเดียวกนัไมไ่ด้

• อยำ่งไรก็ตำม เพื่อป้องกนัปัญหำ ถ้ำยื่นในวิชำท่ีแตกตำ่งกนั (แตเ่ก่ียวเน่ืองกนั) ได้ จะดีมำก 



อยากทราบเกณฑก์ารประเมินต าราท่ีแน่ชดั

• อำ่นจำกเกณฑ์ที่ก ำหนดใน กพอ. โดยให้ประเมิน อำ่นทกุข้อ ให้เข้ำใจว่ำมีประเดน็
ใดบ้ำง คืออะไร?







รูปภาพและตารางต่างๆ ตอ้งซ้ือสิขสิทธ์ิจากส านกัพิมพห์รือไม่

• ต้องซือ้ลิขสิทธ์ิ (จำกท่ีไหนต้องดวูำ่เจ้ำของสิทธ์ิ คือ ใคร)
• จำกประสบกำรณ์ ไม่คดัลอกรูปภำพและตำรำงจำกที่ใด เพื่อป้องกนัปัญหำลิขสิทธ์ิ







การเขียนศพัทเ์ทคนิคต่างๆ ตอ้งอา้งอิงตามพจนานุกรมของราชบณัฑิต 
สามารถใชท้บัศพัทต์ามท่ีคนเขา้ใจไดห้รือไม่
• ขึน้อยูก่บัผู้ประเมิน ยงัไมมี่ข้อสรุปในประเดน็นี ้
• ส ำหรับผม ถ้ำเป็นค ำท่ีใช้กนัทัว่ไปส ำหรับค ำแปลศพัท์เทคนิคก็จะแปลและใช้ให้ถกูต้อง 
• ให้ดหูนงัสือ ต ำรำ ในอดีตท่ีมีคณุภำพและผู้ เขียนได้ต ำแหน่งวิชำกำรแล้ว เป็นแนวทำง 
• ส ำหรับบำงค ำท่ีกำรแปลเป็นภำษำไทยมีควำมหมำยผิดเพีย้นไปมำก จะไมแ่ปลอยำ่งนัน้ 

• Supply Chain Management  กำรจดักำรห่วงโซอ่ปุทำน (No)



ภาพท่ีใชป้ระกอบตอ้งสร้างข้ึนมาเองหรือไม่
• ต้องสร้ำงขึน้มำเองหรือขอนญุำตจำกแหลง่เจ้ำของลขิสทิธ์ิ (Reproduced with permission)



ส าหรับต าแหน่ง ผศ. เอกสารประกอบการสอนมีการประเมินโดยตรง
จากผูท้รงคุณวฒิุภายนอกหรือไม่ และภายในก่ีท่าน
• ขึน้กบัสถำบนั ท่ี มธ คณะจะตัง้กรรมกำรเพ่ือประเมินเอกสำรประกอบกำรสอนจ ำนวน 3 คน
• ผู้ทรงคณุวฒุิภำยนอกจะประเมิน วิจยั หนงัสือ ต ำรำ เท่ำนัน้



การเขียนต าราวิชาการสามารถน าขอ้มูลจากงานวิจยัท่ีผูเ้ขียนไดรั้บการ
ตีพิมพใ์นวารสารวชิาการมาประยกุตเ์ป็นองคค์วามรู้ใหม่ไดไ้หม
• ได้และ ควรอย่ำงย่ิง ในระดบั ผศ. และ รศ.

• โดยเฉพำะในระดบัศำสตรำจำรย์ จ ำเป็นต้องมีสว่นนี ้(ให้ดเูกณฑ์กำรประเมิน
หนงัสือ ต ำรำ)
• แตใ่ห้ระวงั ไม่สำมำรถคดัลอกข้อควำมจำกในผลงำนวิจยัทัง้หมดมำใสใ่นหนงัสือ 
ต ำรำได้ จะเจอปัญหำ Self Plagiarism 







จ าเป็นไหมท่ีตอ้งแต่งต าราเพ่ือขายหรือตีพิมพเ์พ่ือเนน้สอนและขอ
ผลงานเป็นหลกั
• ออกผลงำนหนงัสือเพื่อเผยแพร่ควำมรู้ให้กบัคนทัว่ไปที่ใช้ในกำรท ำงำน
• แต ่Focus สว่นใหญ่ ท ำเพ่ือใช้ในกำรสอนระดบั ป. โท
• อย่ำงไรก็ตำม สว่นใหญ่อำจำรย์ปัจจบุนัท ำเพื่อขอต ำแหน่งวิชำกำร ท ำให้รู้สกึเป็น
อปุสรรค
• ค ำตอบ คือ ไม่จ ำเป็นครับ ถ้ำเปลี่ยน Mindset ได้จะช่วยมำก



การเขียนหนงัสือ/ต าราแบบบูรณาการเป็นอยา่งไร ยกตวัอยา่ง

• ข้อนีไ้ม่ทรำบค ำตอบ แตใ่นควำมเห็นควรเขียนหนงัสือต ำรำท่ีแสดงควำมเป็น
ผู้ เช่ียวชำญในเร่ืองหนึง่เร่ืองใด
• กำรได้ต ำแหน่งวิชำกำรโดยเฉพำะต ำแหน่งศำสตรำจำรย์ จะต้องเป็นผู้ เช่ียวชำญใน
เร่ืองใด เร่ืองหนึง่ ซึง่ตรวจสอบได้ไม่ยำกจำกแหลง่ข้อมลูทัว่ไป



ทางศนูยผ์ลิตต ารา จะมีแนวทางการแต่งตั้งบรรณาธิการ เพ่ือพิมพ ์
หนงัสือ ต ารา ใหบุ้คลากรสายวชิาการใชข้อต าแหน่งไดห้รือไม่อยา่งไร
• ในมมุของผู้ประเมินต ำแหน่งวิชำกำร บำงครัง้จะขอดผูลกำรประเมิน หนงัสือ ต ำรำ
ที่ได้รับกำรประเมินมำแล้วจำกกรรมกำรที่น่ำเช่ือถือ
• ถ้ำมีสว่นนีจ้ะช่วยได้






